
Утверждаю   

 

И.о директора Фазлыева Л.Г____   

 

МБОУ  « Ямашинская СОШ»  

Меню на «20» декабря 2024 

1-4 класс 

 Завтрак  

Наименование блюда Выход Цена Бел
ки 

Жи
ры 

Угле
воды 

Калорийнос
ть 

Яблоки  100  0 0 9 47 
Овощи тушеные с мясом  200  12 15 19 271 
Компот из сухофруктов  200  0 0 22 92 

Хлеб пшеничный  30  2 0 14 70 
       
       
  66,76     

5-11 класс 

Наименование блюда Выход Цена Бел
ки 

Жи
ры 

Угле
воды 

Калорийнос
ть 

Яблоки  100  0 0 9 47 
Овощи тушеные с мясом  200  12 15 19 271 
Компот из сухофруктов  200  0 0 22 92 

Хлеб пшеничный  30  2 0 14 70 
Хлеб ржаной  30  1 0 11 59 

       
  57,56     

 

 

 

Завхоз:                         Шаймарданова Р.Р 
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Лист согласования к документу № 253 от 17.12.2024
Инициатор согласования: Епифанова И.А. Директор
Согласование инициировано: 17.12.2024 11:44

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Епифанова И.А. Подписано
17.12.2024 - 11:45

-
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